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Romana 207.05.01  «Стол для армреслинга»
	Габаритные размеры
	Длина, м
	0,9

	
	Ширина, м
	0,56

	
	Высота, м
	1,190

	Вес нетто/брутто, кг, не более
	41/56

	Максимальный вес пользователя, кг
	150

	Срок службы
	5 лет
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Уличный тренажер для физического развития пользователей от 14 лет, предназначен для доступных занятий физической культурой, используя в качестве нагрузки собственный вес, может быть использован при тренировочных занятиях и проведении спортивных мероприятий. 
Направлен для выполнения силовых упражнений по укреплению мышц груди, бицепса и трицепса двумя соревнующимися спортсменами. Руки соревнующихся должны ставятся на твёрдую, ровную поверхность стола, и ладони сцепляются в замок.

Конструкция включает:
· Платформу – 1 шт.;

· Стойку – 1 шт.;

· Столешницу – 1 шт.;

· Рукоятки – 2 шт.

Материалы:

· Платформа из листовой стали толщиной не менее 4 мм, длинной не менее 754 мм, шириной не менее 260 мм;
· Стойка из листовой стали толщиной не менее 2,5 мм, высотой не менее 1025 мм;

· Столешница из влагостойкой ламинированной фанеры ФОФ толщиной не менее 18 мм, шириной 560 мм, длиной 900 мм. Крепится к опоре, изготовленной из гнутого металлического листа толщиной не менее 3 мм, длинной не менее 880 мм, шириной не более 150 мм;
· Рукоятки из металлической трубы диаметром не менее 26,8 мм с толщиной стенки не менее 2,8 мм длинной 140 мм, устанавливаются перпендикулярно столешницы. В целях предотвращения скольжения ладони при занятиях, рукоятки обтянуты полиэтиленом низкого давления; 
· Оцинкованный крепеж;

· Полимерная порошковая эмаль, наносимая на металлические детали методом запекания в заводских условиях;
· Пластиковые заглушки.
Тренажер устанавливается на открытых уличных участках, находящихся под контролем ответственного лица – эксплуатанта.
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